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SOZIALPSYCHIATRISCHE FLUCHTLINGSAMBULANZ

DIAGNOSTIK UND
BERATUNG VON
FLUCHTLINGEN IM

KINDES- UND JUGENDALTER

meditz

Medizinisches Diagnostik- und
Therapiezentrum Wiirzburg

Kinder- und Jugendpsychiatrie
Psychiatrie

Psychotherapie

Neurologie

www.meditz-wuerzburg.de



WEM HELFEN WIR?

Die Fliichtlingsambulanz richtet sich an Fliichtlinge,
die bei Anmeldung hochstens 21Jahre alt sind und
unter psychischen Problemen leiden.

Haufig fuhren schwer zu verkraftende Erlebnisse in
der Heimat oder wahrend der Flucht, sowie Verunsi-
cherungen im Ankunftsland zu einer Beeintrachti-
gung der psychischen Gesundheit.

In der Fliichtlingsambulanz erleben die Kinder und
Jugendlichen oft erstmals uneingeschrankte
Aufmerksamkeit fiir ihre schrecklichen Erlebnisse,
ihre Schwierigkeiten im Exil und ihre Symptomatik.

WER SIND WIR?

Wir sind ein engagiertes Team aus Arzten, Psycho-
logen, Padagogen und Sozialpadagogen, das sich
auf die Diagnostik und Beratung bei psychischen
Erkrankungen von Fliichtlingskindern und jugend-
lichen Fluichtlingen spezialisiert hat.

WIE KONNEN WIR HELFEN?

Krisenintervention und Abklarung von Notfallen

Multimodale Diagnostik von kinder- und
jugendpsychiatrischen Auffalligkeiten
(bei Bedarf unter Einsatz professioneller
Dolmetscher)

Neurologische Diagnostik

Rekonstruktion wichtiger Lebensereignisse
im Heimatland und wahrend der Flucht

Orientierende Traumadiagnostik

Psychoedukation, also Aufklaren tiber das
eigene Krankheitsbild

Beratung von Angehorigen, Erziehern und
Betreuern Uber einen hilfreichen Umgang
mit der psychischen Erkrankung

Psychotherapeutische Beratung der jungen
Fliichtlinge

Medikamentdse Therapie

Koordination weiterfiihrender Therapie-
mafnahmen

KONTAKTAUFNAHME

Umseitig finden Sie unsere Kontaktdaten fiir eine
Terminvereinbarung. Folgende Informationen sind
bei der Anmeldung von besonderer Wichtigkeit:

Name, Geburtstag und Herkunftsland
des jungen Fluichtlings

Welches Jugendamt ist fiir das Kind zustandig?

Ist das Kind in einer Einrichtung der
Jugendhilfe untergebracht?

Welche Sprachen spricht das Kind?
Ist ein Dolmetscher erforderlich?



